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5. Motorische Voraussetzungen

e Sicherer Umgang mit Stift und
Schere

¢ Einen Stift halten kdnnen
(Deripunktgriff)
— Bastelarbeiten, genaues
Ausmalen, schneiden, kleben,
kneten

e Eigenen Namen schreiben

¢ Bewegungsformen: Balancieren,
auf einem Bein stehen, Ball
fangen, hipfen, rickwdarts
gehen
— Seil springen, Schwimmen
— Mdglichkeiten zur Bewegung
im Freien schaffen, Spielplatz,
Garten
—Fahrrad/Roller fahren
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6. Selbststandigkeit

e Sich alleine an- und ausziehen
kédnnen
— Schleife binden,
Reifverschluss

e Eigene Sachen erkennen
— eigene Sachen aufrdumen
lassen

e Auftrdge selbststdndig
ausfihren

e Sich alleine beschdftigen
kédnnen
— spielen, malen, basteln

e Den Schulweg selbststéndig
bewdltigen
— gemeinsam Uben

e Selbststdndig zur Toilette gehen

e Sich die Nase putzen
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Liebe Eltern, Kann man
. | Schulfahigkeit
dieses Infoheft dient als trainieren?

Anregung, was Sie mit Ihrem
Kind tiben kdénnen. Bitte
nicht als Checkliste
ansehen, die Sie erflillen
mussen!

... und wenn lhr Kind noch
Schwierigkeiten hat?
Jedes Kind hat Schwdchen,
die es in der Regel mit
Stdrken ausgleichen kann!

Ja, aber vielleicht ganz
anders als Sie dachten.



